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  مدفوع و استفراغ  ويبريو كما -ويبريو كلر  وبا

 - مگس - مواد غذايي خام -آب آلوده

  صدف

  سودوموناس سودومالي  مليوئيدوزيس

� -گربه -خوكچه هندي -موش

  خرگوش و اسب

 -خاك - تماس و يا بلع مدفوع آلوده

  آب

  بروسلوزيس

بروسلا ملي تنسيس، 

  سوئس  آبورتوس،

� - شير - ادرار -خون -بافت

  حيوانات آلوده

تماس  - شير خام ميش يا گاو بيمار

  با حيوانات آلوده

  گلو و دهان ترشحات بيني،  استرپتوكوكوس پيوژن  عفونت استرپتوكوكي

� -محصولات غذايي آلوده

  شير و فرآورده هاي آن

  دستگاه تنفسي بيماران و حاملين  باكتريوم ديفترياكورينه   ديفتري

� -تماس فرد به فرد

  شير و فرآورده هاي آن

  توبركلوزيس

ميكوباكتريوم 

�توبركلوزيس

  (هومينيس يا بويس ) 

  احشام دستگاه تنفسي انسان و ندرتاً

�خوردن و آشاميدن  -تماسي

� - مواد غذايي آلوده

  شير و فرآورده هاي آن

  روباه -مگس اسب -خرگوش - جوندگان  رلا تولارنسيسپاستو  تولارمي

� - خرگوش آلوده - گوشت

  حيوانات وحشي -آب آلوده

  كامپيلوباكتر ججوني  كامپيلوباكتر انتريتيس

 - شير خام -انسان -سگ - خوك -مرغ

  آب آلوده

نپخته گاو، مرغ و  گوشت كاملاً

  شير خام و آب آلوده - خوك

طبقه بندي 

  عوامل

  راههاي معمول سرايت  مهمترين مخازن  عامل بيماري  بيماري
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مسموميت غذايي 

  بوتوليسم

كلستريديوم بوتولينوم و

  پارا بوتولينوم 

مواد  -و سبزي ميوه -گردوغبار - خاك

  مدفوع انسان و حيوان -ماهي - غذايي

فراوري ناكافي مواد غذايي كنسروي 

  و عرضه شده در بطري

مسموميت غذايي 

  استافيلوكوكي

  گردوغبار -غشاي مخاطي -پوست  استافيلوكوكوس اورئوس

� - فراورده هاي گوشتي آلوده

  فراورده هاي لبني آلوده

مسموميت غذايي 

  ينژنسكلستريديوم پريفر

كلستريديوم پريفرينژنس 

  (ولشي)

جهاز هاضمه انسان و حيوانات  - خاك

  نظير احشام، ماكيان، خوك و غيره

مواد غذايي  - مواد غذايي آلوده

  گوشتي (پخت با حرارت ناكافي)

مسموميت غذايي 

� باسيلوس سرئوس

  (نوع اسهالي)

  باسيلوس سرئوس

�به شكل اسپور در گستره وسيعي از

  و سبزي ها و شيرمواد غذايي  

سرمايش ناكافي مواد غذايي پخته 

  شده و حرارت ناكافي متعاقب آن

مسموميت غذايي 

� باسيلوس سرئوس

  (نوع تهوع آور)

  باسيلوس سرئوس

�به شكل اسپور در گستره وسيعي از

  مواد غذايي و سبزي ها و شير 

  برنج پخته و سرخ شده
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  سالمونلوزيس

ي موريوم، سالمونلا تيف -

�نيوپرت انتريتيديس، 

  مونته ويدئو و غيره

لاك پشت  -تخم مرغ - ماكيان - احشام

  و ساير خزندگان

گوشت  - گوشت و سالاد آلوده

 - شير و فراورده هاي لبني -نپخته

  تخم مرغ - آب

  سالمونلا تيفوزا  تب تيفوئيد

مدفوع و ادرار بيماران و حاملين 

  تيفوئيد

 -هاي آنشير و فرآورده  -آب آلوده

  مگس -و ساير مواد غذايي -صدف

  تب پاراتيفوئيد

سالمونلا پارا تيفي و 

اسكاتمولاري و 

  هرشفيلدي

  مدفوع بيماران و حاملين

 -شير و فرآورده هاي آن -آب آلوده

  مگس -و ساير مواد غذايي -صدف

  شيگلوزيس

شيگلا شيگا، فلكسنري، 

سونه اي، بوايدي و 

  ديسانتري

  املينمدفوع بيماران و ح

شير و  -آب و مواد عذايي آلوده

� -مگس -فرآورده هاي آن

  انتقال فرد به فرد
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طبقه 

بندي 

  عوامل

  هاي معمول سرايت�راه  مهمترين مخازن  عامل بيماري  بيماري

سموم 

  باكتريايي

گاستروآنتريت ويبريو 

  پاراهموليتسكوس

  ويبريو پاراهموليتيكوس

گل و  - صدف -ماهي دريايي

آب  -آب شيرين -آب شور -لاي

  لب شور

 - آورده هاي آنهامحصولات خام دريايي و فر

تماس  -مواد غذايي دريايي خوب پخته نشده

  مواد غذايي آلوده خام و پخته شده با آب دريا

  اسهال آنتروپاتوژنيك

  (اسهال مسافران)

اشرشيا كلي آنتروپاتوژنيك، 

آنترواينويسيو و 

  آنتروتوكسيژنيك

  افراد آلوده

گوشت خام يا  -آلودگي مدفوعي -آب -غذا

  خوب پخته نشده

  يرسينيوزيس

يرسينيا آنتروكليتيكا 

(يرسينيا سودو 

  توبركلوزيس)

  آبهاي سطحي -انسان

�- متصديان آلوده مواد غذايي -گوشت خام

  آب آلوده 

  ليستريا مونوسيتوژنس  ليستريوزيس

 - آب -خاك -انسان - احشام -بز

  فاضلاب

�شير پاستوريزه آلوده شده و  -شير خام

  سبزي آلوده  - فرآورده هاي لبني

گاستروآنتريت ئيبريو 

  ولنيفيكوس

  ويبريو ولنيفيكوس

 - رسوبات -آب دريا -ميگو

  پلانگتون

  مواد غذايي دريايي خام يا خوب پخته نشده

  ويروسي

  كنه -بز - گوسفند -چهارپايان  كوكسيلا بورنتي  Qتب 

 -محصولات كارخانه هاي لبني - كشتارگاه ها

 گردوغبار و -تماس با احشام آلوده و شير آلوده

  آئروسلهاي در تماس با مدفوع و ادرار

  مواد غذايي آلوده  ادرار و ترشحات موش خانگي  ويروس كوريومننژيت  كوريومننژيت لمفوسيتي

  مدفوع افراد آلوده  Aويروس هپاتيت   هپاتيت عفوني

 - خرچنگ - ميگو -شير -مواد غذايي - آب

  دهاني -مسير مدفوعي -تماس فرد به فرد

  يگاستروآنريت ويروس

ويروس  -روتاويروسها

اكو و كوكساكي  - نورواك

  ساير ويروسها - ويروسها

مدفوع متصديان مواد  -انسان

  فاضلاب - غذايي

 -مسير مدفوعي - مواد غذايي نظير شير - آب

  خرچنگ - يخ - تنفسي -دهاني يا مدفوعي

  تك ياخته

آميبيازيس (ديسانتري 

  آميبي)

  آنتاموباهيستليتيكا

افراد  محتويات احشايي حاملين و

  موش -مبتلا

سبزيهاي  -مواد غذايي - آب آلوده -كيست ها

  مگس و سوسك - خام و ميوه ها

  ژيارديا لامبليا  ژيارديازيس

محتويات احشايي حاملين و 

  سگ - مبتلايان

 - ميوه خام -آب و مواد غذايي آلوده -كيست ها

  دهان -مسير دست

  كريپتواسپوريديوم  كريپتواسپوريوديوزيس

 - گربه -انسان - يحيوانات اهل

  موش -سگ

 -مسير مدفوعي -آب و مواد غذايي آلوده

  تماس فرد به فرد -دهاني

  ها در مدفوع آلوده بلع كيست  انسان و ساير حيوانات - خوك  بالانتيديوم كلي  بالانتيديازيس

  اسپيروكتي

لپتوسپيروزيس(بيماري 

  ويل)

  لپتوسپيرا ايكترهموراژيا،

راژيا، هبدوماديس، 

  ، پومونا و غيرهكانديكولا

ادرار و مدفوع موش، خوك، سگ، 

  روباه و گوسفند ،گربه، موش

 - مواد غذايي، آب و خاك آلوده به مدفوع بيمار

  تماسي

  كرمها

  تريشينلا اسپيراليس  تريشينوزيس

 -گراز وحشي - خرس - خوك

  گرگ - روباه -موش

�- خوك و فرآورده هاي آلوده آن

  گوشت خرس و گراز وحشي 

  زيسشيستوزوميا

شيستوزوما هماتوبيوم، 

ژاپونيكوم و   مانسوني،

  اينتركالاتوم

 - گربه -سگ - مدفوع -ادرار

  موش -اسب -احشام - خوك

�-آشاميدن -بلع سركر

  استحمام و شنا در آب آلوده 

  آسكاريس لمبريكوئيدس  آسكاريازيس

� -روده باريك انسان

  گوريل و ميمون

  فاضلاب -آب و مواد غذايي آلوده

  اكينوكوكوس گرانولوزوس  كوزيساكينوكو

 - دينگو - گرگ - گوسفند -سگ

  ميمون -اسب - خوك

 - دهان -مسير دست -آب و مواد غذايي آلوده

  تماس با سگ آلوده
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يرسينيا آنتروكليتيكا 

توبركلوزيس)(يرسينيا سودو 

آميبيازيس

آميبي) (ديسانتري

لپتوسپيروزيس

ويل)(بيماري
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طبقه 

بندي 

  عوامل

  هاي معمول سرايت راه  مهمترين مخازن  عامل بيماري  بيماري

  كرمها

  تنيازيس

تنيا  - تنيا شوليوم (خوك)

  ساژيناتا (گاو)

 - بوفالو - خوك -احشام -انسان

  مو ش و موش صحرايي احتمالاً

مواد غذايي آلوده  - خوردن گوشت آلوده خام

  به مدفوع انسان و موش

بيماري كرم نواري 

  ماهي

  آب شيرين آلوده  سگ -قورباغه -انسان  ديفيلوبوتريوم لاتوم

يميازيس پاراگون

  (فلوك ريه)

پاراگونيموس رينجري، 

  وسترماني، كليكوتي

دستگاه تنفسي انسان، سگ، گربه، 

  خوك، موش و گرگ

  خرچنگ آب شيرين -آب آلوده

  كلونوركيازيس

� -كلونوركيس سيننسيس

  اوپيس تروكيس فلينئوس

  ماهي هاي آلوده آب شيرين  سگ و خوك - گربه -كبد انسان

  مواد غذايي و خاك آلوده  روده بزرگ انسان  تريكوراتريكوريس   تريكوريازيس

  روده بزرگ انسان بويژه كودكان  اكسيور ورميكولاريس  اكسيوريازيس

 -گردوغبار محتوي تخم انگل -انگشتان آلوده

�- فاضلابها -آب و مواد غذايي آلوده

  لباس و رختخواب آلوده 

  آب و مواد غذايي آلوده -گياهان آب شيرين  سگ و خوك -روده باريك انسان  فاسيولوپسيس بوسكي  فاسيولوپسيازيس

بياري كرم پهن 

  كوتاه

  تماس فردي -تخم انگل به مواد غذايي آلوده  انسان و جوندگان  همنوليپيس نانا

  نماتدهاي خانواده آنيساكيدز  آنيساكيازيس

ماهي  -پستانداران دريايي و ماهي ها

  تن و كد  آزاد،

  خوب پخته نشدهخوردن ماهي هاي آلوده يا 

گياهان و 

جانوران 

  سمي

  ارگوتيسم

نوعي قارچ انگلي  -ارگوت

  (كلاويسپس پورپورا)

  نان و مواد غذايي آلوده به قارچ  قارچ و برخي از غلات

  برگ ريواس  ريواس  اسيد اگزاليك  مسموميت ريواس

  مسموميت قارچ

فالودين و ساير آلكالوئيدهاي 

  هاي سمي ساير قارچ - آن

نيتا فالوئيدس و ساير قارچ آما

  آمانيتاها

� -قارچهاي سمي (آمانيتا فالوئيدس

  آمانيتا موسكاريا و سايرين )

  استشمام گرده -خوردن باقلاي خام  گياه ويسيا فابا  گرده - سم باقلاي ويسيا فابا  فاويسم

  مسموميت به تخم ماهي  مسموميت ماهي

استروژن در فصل  -خرچنگ -ماهي

  توليد مثل

  ، ملتا، كلاپيا، پيكرلتخم تورون

مسموميت 

  سيگاتريا

�سم تغليظ شده در 

  گوشت نوعي ماهي

ماهي هاي آب گرم نظير باراكودا، 

  اسننپر، گروپر و آمبرجك

ماهي هاي صخره هاي مرجاني كارائيب و 

  اقيانوس آرام

مسمويت صدف 

  (پاراليتيك)

سم نوروتوكسيك توليد شده 

توسط گونيالاكس كاتنلا يا 

  كس تامارنسيسگونيالا

خرچنگها و دوكفه اي هايي كه از 

�برخي از دينوفلاژله ها تغذيه 

  مي كنند.

دوكفه ايها و خرچنگهايي كه از توده جلبكي 

  تغذيه مي كنند. "موج قرمز"موسوم به 

مسموميت ماهي 

  اسكومبروئيد

  اسكامبروتوكسين

خانواده اسكومبريده: تن، ماهي آبي و 

  آمبرجك

داري در دماي اتاق، سم ماهي هايي با نگه

  هيستامين در ماهيچه آنها تجمع مي يابد.

گياهان و 

جانوران 

  سمي
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طبقه 

بندي 

  عوامل

�

  بيماري

  راههاي معمول سرايت  مهمترين مخازن  عامل بيماري

گياهان و 

جانوران 

  سمي

  شير دامهاي تغذيه كرده از گل مار  گل مار سفيد  اپاتوريوم اورتيكا فوليوم  مسموميت گل مار

مسموميت سيب 

  زميني

  سيب زميني سبز جوانه زده  سيب زميني سبز جوانه زده  سولانوم توبروسوم

  برگ و ريشه شوكران آبي  شوكران آبي  سيكوتوكسين يا صمغ شوكران  مسموميت شوكران

ي
م
س

 
ي

ي
ا
ي
م
ي
ش

 
د
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م
 
 

مسموميت آنتي 

  موآن

  آنتي موآن

مواد غذايي پوشش داده شده ظروف 

  با آنتي موآن

  مواد غذايي طبخ شده در ظروف آنتي موآن

مسموميت 

  آرسنيك

  آب و مواد غذايي آلوده به آرسنيك  تركيبات آرسنيك  آرسنيك

  ظروف با لعاب كادميم دار  كادميم  مسموميت كادميم

مواد غذايي اسيدي نگهداري شده در ظروف 

  با لعاب كادميم دار

  تركيبات سيانيد دار  مواد جلادهنده سيانيد نقره  سيانيد  ميت سيانيدمسمو

مسموميت فلورايد 

  يا فلوريد سديم

  تركيبات پودري فلوئوردار  فلوريد يا فلوريد سديم

فلوريد سديم مورد استفاده در پودر شيريني 

  پزي، سودا و آرد

  سرب  مسموميت سرب

 - اسپري ها -لوله هاي سربي

 - روف سربيظ - اكسيدهاي سرب

  رنگهاي با پايه سرب

مواد غذايي و نوشابه هاي اسيدي آلوده به 

�رنگ و  -اسباب بازي - سرب

  آب آشاميدني آلوده

  مسموميت جيوه

ساير جيوه و�متيل - جيوه

  تركيبات آلكيل جيوه

� -آب - رسوبات آلوده

  مواد غذايي دريايي

  ماهي - مواد غذايي آلوده به جيوه

مسموميت كلريد 

  متيل

  كلريد متيل -تركيبات سرمازا  لريد متيلك

مواد غذايي نگهداري شده در يخچال دچار 

  نشت كلريد متيل

  سبزي هاي محتوي سلنيم  سلنيم  مسموميت سلنيم

ساير  - آرد گندم از خاكهاي سلنيم دار

  گياهان و آب

  مواد غذايي اسيدي در ظروف گالوانيزه  آهن گالوانيزه  روي  مسموميت روي

  نيترات + نيتريت  وبينيميامت هموگل

هاي كم عمق �آبهاي زيرزميني، چاه

  آلوده به كودهاي شيميايي

  آشاميدن آب با مقادير نيترات زياد

مسموميت نيتريت 

  سديم

  نيتريت و نيترات سديم ناخالص  نيتريت سديم

گوشت  -نيترات سديم به عنوان نمك

  فرآوري شده

  لوله ها و ظروف مسي  مس  مسموميت مس

به هاي كربناته و مواد غذايي اسيدي در نوشا

  تماس دراز مدت با مس

�
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  عامل بيماري زا
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    باكتريها

    دارد  متوسط  كم  متوسط  زياد  مپيلوباكتر ججوني، كامپيلوباكتر كليكا

  ندارد  دارد  زياد  كم  متوسط  زياد  اشرشياكلي پاتوژنيك

  دارد  ندارد  زياد  كم  متوسط  زياد  سالمونلا تيفي

  دارد  دارد  زياد  كم  طولاني  زياد  ساير سالمونلاها

    ندارد  متوسط  كم  كوتاه  زياد  شيگلا

  دارد  ندارد  زياد  كم  وتاهك  زياد  ويبريو كلرا

    دارد  زياد  كم  طولاني  زياد  يرسينيا آنتروكليتيكا

  دارد  ندارد  زياد  متوسط  امكان تكثير  متوسط  سودومونوس آئروژينوزا

  دارد  ندارد  زياد  كم  امكان تكثير  متوسط  آئروموناس

    ويروسها

  ندارد  ندارد  كم  متوسط  نامشخص  زياد  آدنوويروسها

  ندارد  ندارد  كم  متوسط  طولاني  زياد  آنتروويروسها

  ندارد  ندارد  كم  متوسط  نامشخص  زياد  Aهپاتيت 

  ندارد  ندارد  كم  نامشخص  نامشخص  زياد  Eهپاتيت 

  ندارد  ندارد  كم  نامشخص  نامشخص  زياد  ويروس  نورواك

  ندارد  ندارد  متوسط  نامشخص  نامشخص  زياد  روتاويروسها

  ندارد  ندارد  كم  نامشخص  نامشخص  متوسط  ويروسهاي گرد ريز

    تك ياخته اي ها

    ندارد  كم  زياد  متوسط  زياد  آنتامباهيستليتيكا

    دارد  كم  زياد  متوسط  زياد  ژيارديا انتستيناليس

    دارد  كم  زياد  طولاني  زياد  كريپتواسپوريديوم پاروم

    كرمها

    دارد  كم  متوسط  متوسط  زياد  دراكونكولوس مديننسيس

�

   نورواك
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1 Diseases Water Washed
2 Water Based Diseases
3 Water Related Insect Vectors
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طبقه بندي 

  عوامل

  عامل بيماري�بيماري

ط ي/ شرامهمترين مخازن

  مواجهه

  ط ها/ مشاغل آلودهيمح

  يائيباكتر

  بروسلا ملي تنسيس  وسلوزبر

و انواعي از  گاو، بز و گوسفند

  تماس مستقيم چشم، /ها گوزن

مواد   پوست انسان با ترشحات،

دفعي، يا بافت هاي حيوانات 

  آلوده

كساني كه با حيوانات آلوده و 

هاي آنها كار  يا بافت

خصوص   كنند، به  مي 

كارگران كشاورزي، 

دامپزشكان و يا كارگران 

  ها  هكشتارگا

  سل

مايكوباكتريوم 

  توبركلوزيس

  يهوابرد و گوارش /انسان

� ها، ي، دامداربافان يقال

  پشم بافان

  آكتينوباسيلوس مالي  گلاندرز

تماس  جوندگان،آب گل آلود/

پوست آسيب ديده يا مخاط 

هاي بدن با آب و خاك در 

  معرض عفونت

  

  برنجكاران

  يتنفس /يخانگ كبوتروپرندگان  كلاميديا پسيتاكي  پنوموني

نگهدارندگان  /يمرغدار

  يپرندگان خانگ

  يمارستانيكاركنان ب  ق هوايانتقال از طر  كلبسيلا پنومونيا  پنوموني

  باسيلوس آنتراسيس  آنتراكس ريوي

تماس با  /گوسفند،گاو و بز

  پوست و پشم دامهاي آلوده

  پشم بافان /يدامدار

عفونت تنفسي 

  استافيلوكوكي

استافيلوكوكوس 

  ورئوسا

انتقال از راه  /يع مرغداريصنا

  يو پرستار يكاركنان درمان

 يها  افراد ساكن در مكان

  زندانها ،يعموم

عفونت تنفسي 

  استافيلوكوكي

استافيلوكوكوس 

  پيوژن

  ق تنفسيانتقال از طر

اعتياد به الكل كه  يافراد

بستري بودن در دارند و 

د يعامل تشد بيمارستان

  .كننده است

  لژيونلا  سلژيونلوزي

هاي تهويه و خنك   گرم برج  آب

كننده هوا، دستگاه تبخير 

هاي توليد   كننده، ماشين

هاي آبگرم،   رطوبت، حوضچه

�وسايل مورد استفاده در 

هاي ريه و آبشار هاي   درمانگاه

  هوا استنشاق آب و /تزئيني

 يساتيسأدر بخش ت يكسان

  .مشغول به كار هستند
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��)9����?���?����"�:3
!���
���F�`Ha�($�N�E�C!���.
X"����%�3C��&�	+�A4�T�!���KC�	���"���$���"��"�	L�!��*���3��

E�KD��"��F��"������C#��"�	L�$��+�*������B4��

/مهمترين مخازن

  مواجهه
ط ي شرا
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طبقه بندي 

  عوامل

  عامل بيماري�بيماري

ط ي/ شرامهمترين مخازن

  مواجهه

  ط ها/ مشاغل آلودهيمح

  مننژايتديس نايسريا  عفونت منگوكوكي

حلق  يمارين بيمخزن ا

ماران و حاملان يب

 يتماسها /مننگوكوك است

 و فرد مبتلا ك باينزد

ق ياز طر /رمايحات بترش

و بزاق  يترشحات تنفس

  مانند عطسه، سرفه

 خوابگاه ها، سربازخانه ها،

  حجاج و...

  يرسينيا پستيس  طاعون

هاي  گزش كنه يجوندگان وحش

  آلوده حيواني 

غول به انجام كارهاي افراد مش

آزمايشگاهي با باسيل و مواد 

  دامپزشكان آلوده به طاعون،

  سالمونلا تيفي  تب تيفوئيد

خوردن غذاوآب آلوده به  /انسان

مدفوع و يا ادرار بيماران و 

  حاملان مزمن باكتري

  كشاورزان دامداران،

  ق تنفسياز طر انسان/  بردتلا پرتوسيس  سياه سرفه

اران تماس ميكه با ب يكسان

كاركنان  ك دارند/ينزد

  يخدمات بهداشت

  فرانسيسلا تولارنسيس  تولارمي

هاي اهلي و وحشي،   خرگوش

موش آبي، سگ، حيوانات اهلي، 

  حيوانات آلوده

  يكشاورز

  ديفتري

كورينه باكتريوم 

  ديفتريا

انسان/ تماس با بيمار يا حاملان 

باكتري و شيرخام نيز عامل 

  .وده استانتقال اين باكتري ب

كساني كه در تماس نزديك 

  .هستند با بيماران

هاي  بيماري

  قارچي

  آسپرژيلوزيس

آسپرژيلوس 

  فوميگاتوس

  

هاي گياهي در حال تخمير  توده

هاي برگ   و پوسيدن، مثل توده

 /درختان و كودهاي گياهي

  هاي قارچ  تنفس كونيدي

كه  يكسان مارستان ها/يب

خلط  يشگاه ها رويدرآزما

  .كنند يكار مماران يب

  بلاستوميكوزيس

بلاستومايسيس 

  يديتدرما

خصوص   هاي مرطوب، به  چوب

در مناطق جنگلي، حاشيه 

هاي آب و نقاط   ها، باريكه نهر

�كمتر دستخورده در زير

ها/ از   ها و آلاچيق  سايبان 

  طريق تنفس

  شگاه هايكاركنان آزما

/مهمترين مخازن

  مواجهه
طي شرا
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طبقه بندي 

  عوامل

  عامل بيماري�بيماري

ط ي/ شرامهمترين مخازن

  مواجهه

  ط ها/ مشاغل آلودهيمح

كوكسيديودو 

  مايكوزيس

كوكسيديوديس 

  ايميتيس

  

انتقال عفونت با تنفس  خاك/

هاي قارچ از خاك و يا   كونيدي

صورت تصادفي در آزمايشگاه   به

با كشت كپكي قارچ صورت 

  گيرد. مي

كه با گردوغبار در  يمشاغل

�ارتباط هستند مانند 

  يجاده ساز

  كريپتوكوكوزيس

كوكسيديديس 

  نئوفورمان

 پرندگان بخصوص كبوتر/

تماس با خاك  استنشاق هاگ و

  پرندگانآلوده 

 يكه با نگهدار يافراد

  .پرندگان در ارتباط هستند

  هيستوپلاسموزيس

هيستوپلاسما 

  كپسولاتوم

آلوده به فضولات  يخاكها

 يكود و مواد دفع ،پرندگان

 /روده خفاش -پرندگان و خفاش

�تماس

  

كشاورزان، باغداران، كارگران 

كه  يو افراد يساختمان ساز

با پرندگان و خفاش ها در 

  .هستندتماس 

  ق هوايانتقال از طر  نوكارديا آستريوئيدس  نوكارديوزيس

ده يد ايدر تمام دن يماريب

ا نژاد در ابتلا يشده، شغل و 

  .ندارد يريبه آن تاث

  اسپوروتراكوم چنكي  اسپوروتريكوزيس

�خاك�و�دهيپوس�اهانيگ

�اي�خراش�قيطر�از موجود/

�ياهيگ�خار�اي�غيت�اثر�در�دنيبر

�درختان�ستپو�با�تماس�اي�و

  نسوج�به�آلوده

�و�باغبانان�كشاورزان،

�گلفروشان و

  بافان�سبد

 يها يماريب

�يروسيو

  ويروس آنفولانزا  آنفولانزا

 ق هوا،يانتقال از طر /خوك

  عطسه وسرفه

ل يتماس با افراد آلوده و وسا

  روسيوده شده با وآل

  بونياويروس  تب هموراژيك

 گاو، گوسفند، بز و ،ها كنه

ا يبا خون  تماس /خرگوش

�ا لاشه دام ويترشحات 

  انسان آلوده 

� ،يمارستانيپرسنل ب

  ها يدامدار

سندرم ريوي 

  هانتاويروس

  هانتاويروس

انتقال ويروس از  جوندگان/

طريق قطرات ريز آئروسل و 

 ،گاهى از شخص به شخص

�دفعي�مواد�به�آلوده�هاي�افشانه

  جوندگان

�در�اشتغال�با�ارتباط�در�بيماري

�در�بيشتر�و�علفزارها�و�ها�دره

�و�ارديبهشت�هاي�ماه�بين

  .گردد يم ظاهر�شهريور

/مهمترين مخازن

  مواجهه
طي شرا
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طبقه بندي 

  عوامل

  عامل بيماري�بيماري

ط ي/ شرامهمترين مخازن

  مواجهه

  ط ها/ مشاغل آلودهيمح

  ويروس هپاتيت  هپاتيت

ا يق غذا و ياز طرانتشار  انسان/

  آب آلوده

ر يكاركنان مهد كودك و ش

 شركت كارگردان –خوارگاهها

 –زندانها كاركنان –فاضلاب
 –يبهداشت مراكز كاركنان

 نيمعلول يتوانبخش و يدرمان

  يذهن

  هرپس ويروس  آبله مرغان

انسان/ تماس مستقيم فرد به 

فرد، از طريق تماس با ترشحات 

مجاري تنفسي افراد مبتلا و 

هاي جلدي زونا   ترشحات زخم

،انتقال غير مستقيم از طريق 

تازگي  اي كه به لوازم و اثاثيه

ها و يا  آلوده به ترشحات تاول

ترشحات مخاطي بيماران شده 

  .باشد

كه  ييها  ر محلكه د يافراد

ن ياحتمال خطر ابتلا به ا

اد است كار كرده و يز يماريب

ا سكونت دارند (مثل ي

�آموزگاران، كاركنان 

ن و يمهد كودك، ساكن

ا يها)؛ و  يكاركنان شبانه روز

كه انتقال عفونت  ييها  محل

ها،   رد (دانشگاهيگ  يصورت م

ها و   ن و كاركنان زندانيساكن

 يها  )؛ زنيارتش يها  خوابگاه

 يگكه در سن حامل هرحامليغ

 ينيهستند؛ نوجوانان و بالغ

كه كودك در منزل دارند و 

  يالملل نيمسافران ب

  پيكورنا ويروس  سرما خوردگي

دن ذرات يا بلعياستنشاق  انسان/

  موجود 

مار يكه با افراد ب يكسان

دارند مانند  يشتريارتباط ب

  يكاركنان خدمات بهداشت

  ويروس فلاوي  تب زرد

خرگوش وحشي، پرندگان/ 

  تماس با خون و ترشحات بيمار

كاركنان خدمات پزشكي و يا 

  دامداران

  فلاوي ويروس  تب دانگ

ق يانتقال از طر مون و انسان/يم

  ش پشهين

افرادي كه به دلايل شغلي و 

غيره در معرض نيش اين نوع 

  .ها هستند  پشه

  دولگر يسگ،گرگ وگربه ها  ليساويروس  تب ليسا

 پرورش –جنگل بانان

  دامپزشكان –سگ دهندگان

  پلورودينيا

 - كوكساكي ويروس

  اكوويروس

  -  راه تنفس از انسان/

/مهمترين مخازن

  مواجهه
طي شرا

�
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طبقه بندي 

  عوامل

  عامل بيماري�بيماري

ط ي/ شرامهمترين مخازن

  مواجهه

  ط ها/ مشاغل آلودهيمح

  فلبوويروس  تب دره ريفت

انتقال  ندارند/ يمخزن مشخص

ويروس از طريق هوا و يا تماس 

  با خون بسيار آلوده

كه در  يكسان كشتارگاه ها/

ناقل  يش پشه هايمعرض ن

  .هستند

  رابي ويروس  لاروب

انسان/ تماس با ترشحات بيني و 

گلوي افراد آلوده و از طريق 

هاي آب دهان، ضمن   قطره

  تماس مستقيم با بيماران

  كاركنان خدمات بهداشتي

  موربيلي ويروس  سرخك

ق هوا و انتشار يانسان/از طر

هاي آب دهان و يا تماس  قطره

مستقيم با ترشحات بيني و يا 

و با نسبت  گلوي افراد آلوده

كمتري به وسيله اشيايي كه به 

تازگي به ترشحات بيني و گلو 

  .اند آلوده شده

  يكاركنان خدمات بهداشت

هاي  بيماري

  تك ياخته اي

�پنوموسيستيس

پنوموسيستيس 

�كاريني

روش انتقال بيماري در  انسان/

  .انسان مشخص نشده است

 يدز فراوانيدر افراد مبتلا به ا

  .بالاست

 يانده هيآلا

  يعمده هوا

  يآزاد شهر

 ريم ش مرگ ويافزا

  قلذرات مع

TSP, PM10, 

PM2,5�

 احتراق سوخت، نقل، حمل و

  يصنعت يندهايفرآ

و  ييس راهنمايپل يروهاين

، مشاغل آزاد، يرانندگ

  ����رانندگان و

ر بر قلب يتاث

ر بر يوعروق،تاث

 ،يعصب يرفتارها

ز يزيونوليبرياثر بر ف

  نيجن واثر بر

  بند كريمنوكس

 يسوخت ها ناقص احتراق

  ق تنفسياز طر صنعت/ - يليفس

س يپل يروهاين ك ها،يمكان

، مشاغل يو رانندگ ييراهنما

  آزاد، رانندگان

ش مت يافزا

 ن خون،يهموگلوب

ت يفعال يبازدارندگ

اثر بر  م،يآنز

 و يتنفس يمجار

 ير عموميتاث

  كيپاتولوژ

  ازت يدهاياكس

نقل  ن منبع حمل ويمهم تر

ق ياز طر روگاه ها/ين ،يشهر

  تنفس

 روگاه ها،ين ع ويكارگران صنا

و  ييس راهنمايپل يروهاين

، مشاغل آزاد، يرانندگ

  رانندگان

/مهمترين مخازن

  مواجهه
ط ي شرا

انسان/

عروق، و

و
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طبقه بندي 

  عوامل

  عامل بيماري�بيماري

ط ي/ شرامهمترين مخازن

  مواجهه

  ط ها/ مشاغل آلودهيمح

�با توجه به 

موجود  يها�غلظت

ماران ير بر بيتاث

ك يتحر ،يبرونش

ش يافزا چشم ها،

  مقاومت ها

  د گوگردياكس يد

از  /يليفس ياحتراق سوخت ها

  ق تنفسيطر

كاغذ  ،يساجع نيكارگران صنا

و  ييع مواد غذايصنا ،يساز

  يكاركنان كارخانجات رنگبر

�با توجه به

 يغلظت ها 

مختلف موجب 

ش ياحتمال افزا

و  يعفونت ها

  يويزم ريآمف

  ازن

  ق تنفسياز طر

  

ع يصنا لات،يكاركنان ش

  ييغذا

�سيآزبستوس

�هيسرطان ر

�ومايمزوتل

سرطان 

�حنجره

  

  آزبست

د محصولات يكارخانجات تول

، معادن آزبست، ساخت يآزبست

ر لنت ترمز و كلاچ و يو تعم

استنشاق از  /يساختمان يكارها

  ق هوايطر

 ،يو رانندگ يياس راهنميپل

كارخانجات  كارگران شاغل در

  و... يد محصولات آزبستيتول

نقص عملكرد 

 ،يمنيستم ايس

 ،ينقص كروموزوم

 يكاهش خونساز

  بدن

�بنزن

كاربرد در  ،يبعنوان حلال صنعت

 ك ويپلاست ،يع رنگ سازيصنا

  يچرم ساز

پالايشگاهها، صنايع 

پتروشيمي، تماس مستقيم در 

  راج بنزنصنايع توليد و استخ

ستم يس ير رويتاث

 ،يكبد اعصاب و

  ييسرطان زا

  رنيبنزو آلفا پ

 ،يميع پتروشيصنا�شگاه ها،يلااپ

  يسات حرارتيتاس

و  شگاه هايكاركنان پالا

  يميپتروش

 ينده هايآلا

عمده در 

مشاغل به 

  شكل گردوغبار

 ،سيازبستوز

  ومايمزوتل

  آزبست

د محصولات يكارخانجات تول

ت، ساخت ، معادن آزبسيآزبست

ر لنت ترمز و كلاچ و يو تعم

معدنكاران  ،يساختمان يكارها

از  / آزبست و... يآزبست، نساج

  ق تنفسيطر

كارخانجات  كارگران شاغل در

 ،يد محصولات آزبستيتول

د ي،توليساز يكارگران كشت

  و... يق آزبستيلتر و عايف

  

/مهمترين مخازن

  مواجهه
طي شرا

سيآزبستوس

هيسرطان ر

�ومايمزوتل

سرطان 

�حنجره
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/مهمترين مخازن

  مواجهه
ط ي شرا

طبقه بندي 

  عوامل

  عامل بيماري�بيماري

ط ي/ شرامهمترين مخازن

  مواجهه

  ط ها/ مشاغل آلودهيمح

  سيليس  سيكوزيليس

�تونل�سازي،�كشتي�صنعت

�سازي،�نساختما حفاري، سازي،

�گري،�ريخته�شيشه،�توليد

�از�بسياري و�سيمان�سندبلاست،

  ق تنقسياز طر /ديگر�مشاغل

كارگران شاغل در كارخانجات 

 يد محصولات حاويتول

 ،يساز يس مانند كشتيليس

  و... يخته گرير

  بات آنيآهن و ترك  سيدروزيس

، ي، داروسازيع فولاد سازيصنا

استنشاق گردوغبار و  /ييايميش

  آن يهاوم يف

 ،يع داروسازيكارگران صنا

  و... يفولاد ساز

حفره  يسرطانها

  نوسهايو س ينيب

 يچوب و فرآورده ها

  آن

، يل چوبيع ساخت وسايصنا

  گردوغبار/ از راه تنفس

كارگران در مواجهه با 

ر كارگران يگردوغبار چوب نظ

 يل چوبيع ساخت وسايصنا

  كليكارگران استخراج ن منزل،

 يونجه، آلرژيتب 

 ت مزمنيبرونش ها،

 ياهيگ يبافت ها

، پنبه، كتان، ي(بوجار

  غلات و ...)

ع يصنا ،يرنگرز ،ينساج

  يسندگير

ع يكارگران شاغل در صنا

بافندگان  ،ينساج ،يرنگرز

  و... كشاورزان ،ميگل فرش،

ه يبروز ريف

   )ورزيش(

به  يتماس جلد

با  يمدت طولان

ن فلز باعث يا

ك و خارش يتحر

 شود/ يپوست م

  ايئروآنستزآ

  ومينيآلوم

، ساخت يع ساختمانيصنا

، يع بسته بنديظروف، صنا

، ي، رنگ سازيل سازياتومب

 د/و ... كاربرد دار يداروساز

استنشاق مزمن گردوغبار و پودر 

  ومينيآلوم

 يخته گريكارگران ر

و  يرنگ ساز ،ومينيآلوم

  و... يداروساز

 ،يمسموم كنندگ

 و هياه ريس يماريب

  زيوزيپنوموكون

كربن، ذغال سنگ، 

  تيآنتراس

 -توليد انرژي الكتريكيع يصنا

صنايع  ،ذوب فلزات و پتروشيمي

در كارخانجات  ،فولاد سازي

  ها  يآهن و در كشت ، راهيصنعت

معدنكاران زغال 

ع يكارگران صنا،سنگ

  و... يفولادساز

 يونجه، آلرژيتب 

ت مزمنيبرونش 

ها،

/مهمترين مخازن

  مواجهه
ط ي شرا
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طبقه بندي 

  عوامل

  عامل بيماري�بيماري

ط ي/ شرامهمترين مخازن

  مواجهه

  ط ها/ مشاغل آلودهيمح

 ينده هايآلا

عمده در 

مشاغل به 

شكل گاز و 

  بخار

ت بر يمسموم

 ،يستم عصبيس

�ان عنو

 يها  نيتوكس

 ،يلوسم ،يپوست

به  سرطان خون و

صورت سموم 

عنوان  و يكبد

سموم مؤثر بر 

 يد مثليدستگاه تول

  در زنان و مردان

ك يبات آروماتيترك

(BTX)  

�

 يشگاهي، پالايميع پتروشيصنا

  و وابسته

ع يصناكارگران شاغل در 

و  يشگاهي، پالايميپتروش

  و رنگ يائيميوابسته، ش

  ديرمالدئف  ييسرطان زا

 ،كننده يك ضد عفونيعنوان 

 ،يع چسب سازيصنا

و در يكساتيعنوان ف ،يميپتروش

و  يبافت ينمونه ها يآماده ساز

ل يك ماده استريبه عنوان 

به عنوان  ،يكننده و ضد عفون

نگهدارنده در صنعت رنگ و 

  يتنفس بخارات سم /نيرز

ع يصناكارگران شاغل در 

و  يشگاهي، پالايميپتروش

  و رنگ يائيميش وابسته،

م و يقدرت تنظ

را �PH ليتعد

 ير قرار ميتحت تاث

ممكن است  ،دهند

قدرت  يرو

ن اثر يحفاظت كرات

نامطلوب داشته 

  باشند

  ل هايالك

 و يشيپالا ،يميع پتروشيصنا

  و... يرنگ ساز

ع يكارگران شاغل در صنا

  و رنگ يائيمي، شيميپتروش

    د هاياستام  

ع يكارگران شاغل در صنا

�يائيميو ش يميوشپتر

/مهمترين مخازن

  مواجهه
ط ي شرا
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طبقه بندي 

  عوامل

  عامل بيماري�بيماري

ط ي/ شرامهمترين مخازن

  مواجهه

  ط ها/ مشاغل آلودهيمح

سوزش پوست، 

، يعات كبديضا

ره و ضربان يادرار ت

  ،نا منظم قلب

  فنول ها

ك يعنوان به �/پوست گوارش و

هوش كننده و  يماده ب

 يك ماده ضد عفونين يهمچن

نفت،  يشگاه هايپالا ،كننده

، معادن و سموم دفع يميپتروش

ق يكاربرد دارد كه از طر�آفات

ن يفاضلاب ا يربهداشتيدفع غ

ط يمح يع منجر به آلودگيصنا

 يم يو بخصوص منابع آب�ستيز

  �شود

  

ع يصناكارگران شاغل در 

و  ي، رنگ، فلزيائيميش

  يپرداختكار

اختلالات 

ر يتاث ،يهورمون

 يمخرب آن رو

ه و يه، ريكبد، كل

 ،يغدد جنس

فشارخون بالا، 

، ي، چاقيينازا

، يمادرزاد يينارسا

د و يروئيت يينارسا

  و... ابتيد

 ي(دتالات ها ف

ل فتالات،يبوتفتالات،

ل يزو دسيا يد

ل يل بنزيبوتفتالات،

  فتالات)

صنايع بسته بندي مواد غذايي، 

  ���نساجي، فيلم و

ع يصناكارگران شاغل در 

ك، يك و پلاستيلاست

  و رنگ يائيميش

�،يگورياول

و �ينوريپروتئ

، يآنم يهماتور

 يكاهش گلبول ها

ز و پاره يقرمز و ل

 شدن آنها،

 ن،يت جنيمسموم

پركراتوز، يجاد هايا

ش يافزا

ون، يگمانتاسيپ

  ...وسرطان پوست 

بات يك و تركيآرسن

  آن

و  يخته گري، ريع آبكاريدر صنا

گردوغبار انتقال �/پرداخت

ق دستگاه يك از طريآرسن

  �است تنفس

ع يصناكارگران شاغل در 

و  يخته گري، ريآبكار

  پرداخت

/مهمترين مخازن

  مواجهه
طي شرا
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/مهمترين مخازن

  مواجهه
ط ي شرا

طبقه بندي 

  عوامل

  عامل بيماري�بيماري

ط ي/ شرامهمترين مخازن

  مواجهه

  ط ها/ مشاغل آلودهيمح

  يفلز يوم هايف  ت مزمنيبرونش

، يوم رويمواجهه با ف رخط

  زهيفلزات گالوان يجوشكار

ع يصناكارگران شاغل در 

  ، نورد گرمي، متالوژيفلز

  

ستم يس يريدرگ

و  ياعصاب مركز

بات يدر مورد ترك

 و يرآليغ

 تيمسموم

  )سمياليمركور(

  وهيج

دندان  ،يساز يع باتريدر صنا

 يتابلوها ،يساعت ساز ،يپزشك

 /حشره كش ها و ،يغاتيبلت

وه و يبخارات ج يتنفسجذب 

  يجذب پوست

ع يكارگران شاغل در صنا

 ،يدندان پزشك ،يساز يباتر

ع يصنا ،يساعت ساز

  كيالكترون

  

فلج عضلات ساعد، 

 ،مچ دست يافتادگ

التهاب بافت مغز، 

 يسرب يآنسفالوپات

در كودكان، 

اختلالات حافظه، 

، يخواب آلودگ

  و... اغماء و مرگ

  سرب

، يازبرق، مهمات س يكابل ها

 ياتم يراكتورها يع نظاميصنا

 /سوپر ين هايبنز يوگرافيراد

ه راه يسرب از كل يجذب تنفس

و  ينيب ي، مجاريتنفس يها

  سطح شش ها

ع يكارگران شاغل در صنا

 يع نظاميصنا ،يمهمات ساز

 ،يوگرافيراد ،ياتم يراكتورها

  سوپر و.... ين هايبنز

 ينده هايآلا

از  يناش

 يپرتوها

  زانيوني

 كاتاراكت، ،سرطان

 يكوتاه ،يميعق

رات يتاث عمر و

  يكيژنت

  آلفا

 در ينگار پرتو ،يپزشكدامامور 

 در استفاده مختلف، عيصنا

  هدار دهندهش يها  ستميس

� يروگاه هايكاركنان ن

  يهسته ا

 ،پوست يرگيت

لتهاب ملتحمه و ا

 ،هيقرن

سرطان،كاتاراكت،ع

عمر  ي،كوتاهيميق

  يكيرات ژنتيوتاث

  بتا يپرتو

�(جذب، يكشاورز�در�ردكارب

�يغذائ�زنجيره�در�اثر�متابوليسم،

�ساز، و�سوخت حيوانات)،�و

�،يكش�آفت�كودها،�در�فسفر

 و�گياهان�در پرتو�اثر�آنزيمها،

�كردن�نشاندار

  حشرات

كه با پرتوها ارتباط  يمشاغل

  .دارند

هيسرب از كل يجذب تنفس

و ينيب ي، مجاريتنفس يها راه

  سطح شش ها

سرطان،كاتاراكت،

عمر ي،كوتاهيميقع

/مهمترين مخازن

  مواجهه
طي شرا
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طبقه بندي 

  عوامل

  عامل بيماري�بيماري

ط ي/ شرامهمترين مخازن

  مواجهه

  ط ها/ مشاغل آلودهيمح

 كاتاراكت، سرطان،

 يتاهكو ،يميعق

رات يعمر وتاث

  يكيژنت

  پرتو گاما

ر امواج ياثگاما  ياز كاربردها

 شرفت مغز انسانهايگاما در پ

و  ي،معالجه سرطان،دامپزشك

ون محصولات يزاسياسترل

،  يانفجارات ابرنو اختر/ يپزشك

  ان كهكشان هايبرخورد م

  يكارمندان خدمات پزشك

سرطان،كاتاراكت،ع

عمر  ي،كوتاهيميق

  يكيرات ژنتيوتاث

  نوترون

مواد و  ديتول ها، يماريمعالجه ب

 يل آب هايد، تبدير جدعناص

استفاده در ن و يريشور به ش

، باستان ين شناسيزمنه يزم

  � يو جرم شناس يشناس

كه با پرتوها ارتباط  يمشاغل

  .دارند

ستم يصدمه به س

خون ساز بدن 

در تماس  انسان

در تماس  حاد و

 يشغل يها

و  يصدمات پوست

  سرطان

  كسيا يپرتوها

از  يو عكسبردار�يبلورشناسدر 

بدن و  يداخل ياعضا

 ياياز درون اش يعكسبردار

  از روش يكيجامد و به عنوان 

در �رمخربيتست غ يها

موجود در  يها  ص نقصيتشخ

ساخته شده (مثلاً در  ياياش

 /ها و...) كاربرد دارد لوله

پرتوگيري خارج بدن يا البسه 

 و به طور مستقيم از يك چشمه

از طريق  پرتوگيري داخلي

  جذباستنشاق، فرو بردن و يا 

 ،يوگرافين بخش رادكارمندا

  يوگرافيانژ

 ينده هايآلا

از  يناش

 يپرتوها

  زانيونيريغ

�پوست،�يقرمز

�يرگيت�،يسوختگ

�آب�و�پوست�رنگ

  ديمروار

  مادون قرمز

هاي مادون   فيزيوتراپي، لامپ

هاي حرارتي، فرهاي   قرمز كوره

هاي   مادون قرمز، دستگاه

�كنترل از راه دور، 

  آشكارسازهاي شعله

�كارگران

�و�ها�يگر�ختهير�فلز،�ذوب

  يساز�شهيش

/مهمترين مخازن

  مواجهه
طي شرا

�

�

.

/

سرطان،كاتاراكت،

عمر  ي،كوتاهيميقع

يهادر تماس حاد و

يشغل 

از يكيجامد و به عنوان 

در �رمخربيتست غ يها  روش

و يدامپزشكمعالجه سرطان،
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طبقه بندي 

  عوامل

  عامل بيماري�بيماري

ط ي/ شرامهمترين مخازن

  مواجهه

  ط ها/ مشاغل آلودهيمح

كاهش عمر، 

كاهش مقاومت در 

ها،  يماريمقابل ب

د يكاهش قدرت تول

جاد يمثل، ا

كاتاراكت (آب 

د)، سرطان يمروار

ا انواع يخون و 

گر سرطان، يد

ن در يب به جنيآس

  حال رشد

  پرتو فرابنفش

  

، استريل كردن Dتهيه ويتامين

لوازم بهداشتي، معالجه امراض 

، پزشكي، صنعت چاپ و پوستي

هاي   تكثير، دستگاه

هاي  ماوراءبنفش، حشره كش

برقي، رنگرزي، الكترونيك و 

  غيره

 جوشكاران،كشاورزان،

كارگران  ون ويرانندگان كام

  ساختمان راه و

 بر�اثر�د،يمروار�آب

�مثل،�ديتول�غدد

�در�اختلال�بروز

�سوزش�سردرد،

  ����و�چشم

  ميكروويو و راديوئي

هاي  ويو، ماشينفرهاي ميكرو

�نفت�جداسازي�يابيبازصنعتي، 

�ماسه�از

�جداسازي�،نفت�استخراج، سنگها

�تيفيك�بهبود�،نفت�و�آب

  سوخت

 ع نفت ويكارگران صنا

  يميپتروش

  

 يواكنشها

هرگاه  ،ييايميوشيب

در بدن موجودات 

زنده، كبد در 

ن يمعرض تابش ا

د، ريامواج قرار گ

اد و يآن ز�گلوكز

ك آن يد لاكتياس

 ،شود  يكم م

ناآرام،  يخواب ها

 يلرزش اندام ها

، يديو  يعضلان

 و مر، ام اسيآلزا

 ييمواد غذا يفرآور

  مافوق صوت

ر، پزشكي، لاهاي سو  دستگاه

گيري  اندازهوسايل صنعتي و 

يابي و   هاي نشت  دستگاه

  ضخامت سنجي

 ،يولوژيكاركنان بخش راد

  و ... يسونوگراف

/مهمترين مخازن

  مواجهه
طي شرا
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طبقه بندي 

  عوامل

  عامل بيماري�بيماري

ط ي/ شرامهمترين مخازن

  مواجهه

  ط ها/ مشاغل آلودهيمح

نده يلاآ

و  سر يكيزيف

  صدا

صدمه به دستگاه 

، وز وز ييشنوا

  گوش

 و در معرض سر

اد و يز يصداها

 ا قراريمدت  يطولان

گرفتن كوتاه مدت در 

ار يبس يمعرض صداها

  ديشد

ه دستگا ،يجوشكار ،يپرس كار

  انفجار ،يهنگرآ ،CNC يها

 ،يفرزكار ،يكارگران جوشكار

  و ... يآهنگر

  يضربه صوت

ا يك مواجهه ي در

چند مواجهه با تراز 

  بالا يليخ يصدا

  انفجارات

 ان،ينظام روگاه ها،يكارگران ن

  معدن كاران

/مهمترين مخازن

  مواجهه
ط ي شرا

لاينده آ

فيزيكي 

  ارتعاش

التهاب اعصاب 

 و مختلف بدن

و يسندرم آنژ

  كيستونيد

  

  ارتعاش كل بدن

ع يصنا نقل، حمل و و يكشاورز

 ييابزارها ل ويوسا ساختمان/ و

محركه هستند  يروين يكه دارا

  .ع كاربرد دارنديدر اكثر صنا و

ژنراتورها و  كاركنان پمپ ها،

 يكاركردن با ابزارها -لريبو

، مته يريمانند اره زنج يبرق

و  يسنگ بر ي، ابزارهايباد

   يچكش تقه كار

ستم يس ينظم يب

 در دست و يديور

 يانهايشر پا و

 مخچه قلب و ياصل

  ارتعاش كل بدن

 يكه دارا ييابزارها ل ويوسا

در اكثر  محركه هستند و يروين

  .ع كاربرد دارنديصنا

  

ون، يرانندگان اتوبوس، كام

ن يه سنگيل نقليان وسايمتصد

مثل رانندگان تراكتور و 

  كوپتريخلبانان هلبولدوزر، 

 يتشنج موضع

انگشتان  (اسپاسم)،

ديسف

  

  يارتعاش موضع

قطع كنندگان  ،يمته كار

كارگران خدمات درختان،

 يمرتعش يها دستگاه /يجاده ا 

اثر تماس دست با آنها كه در

بازوو دست ارتعاش به

  .شود يوارد م 

 ياز كاركردن با ابزارها يناش

، مته يريمانند اره زنج يبرق

و  يسنگ بر ي، ابزارهايباد

  .باشد يم يچكش تقه كار

،يجوشكار ،يپرس كار

،CNC يهاهدستگا 

انفجار ،يهنگرآ 
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  عامل  بيماري

  باكتريايي

  بروسلا ملي تنسيس  بروسلوز

  مايكوباكتريوم توبركلوزيس  سل

  آكتينوباسيلوس مالي  گلاندرز

  كلاميديا پسيتاكي  پنوموني

  كلبسيلا پنومونيا  پنوموني

  باسيلوس آنتراسيس  آنتراكس ريوي

  استافيلوكوكوس اورئوس  عفونت تنفسي استافيلوكوكي

  استافيلوكوكوس پيوژن  تنفسي استافيلوكوكي عفونت

  لژيونلا  لژيونلوزيس

  نايسريا مننژايتديس  عفونت منگوكوكي

  يرسينيا پستيس  طاعون

  سالمونلا تيفي  تب تيفوئيد

  بردتلا پرتوسيس  سياه سرفه

  فرانسيسلا تولارنسيس  تولارمي

  كورينه باكتريوم ديفتريا  ديفتري

  بيماريهاي قارچي

  آسپرژيلوس فوميگاتوس  يسآسپرژيلوز

  بلاستومايسيس درمااريدي  بلاستوميكوزيس

  كوكسيديوديس ايميتيس  كوكسيديودو مايكوزيس

  كوكسيديديس نئوفورمان  كريپتوكوكوزيس

  هيستوپلاسما كپسولاتوم  هيستوپلاسموزيس

  نوكارديا آستريوئيدس  نوكارديوزيس

  اسپوروتراكوم چنكي  اسپوروتريكوزيس
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نده يآلا

 يكيزيف

  يروشنائ

  جوشكاران  جوشكاري  شدت نور  خيرگي

  كمبود نور  نيستاگموس

كمبود نور به  تونل ها/ معدن،

  مدت طولاني

كارگران مشغول  ان،يمعدنچ

  كار در تونل

  جوشكاران  يجوشكار  شدت نور  كاتاراكت زودرس

  

طبقه بندي 

  عوامل

  عامل بيماري�بيماري

ط ي/ شرامهمترين مخازن

  مواجهه

  ط ها/ مشاغل آلودهيمح

/مهمترين مخازن

  مواجهه
ط ي شرا
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  روسيبيماريهاي وي

  ويروس آنفولانزا  آنفولانزا

  بونياويروس  تب هموراژيك

  هانتاويروس  سندرم ريوي هانتاويروس

  ويروس هپاتيت  هپاتيت

  هرپس ويروس  آبله مرغان

  پيكورنا ويروس  سرماخوردگي

  فلاوي ويروس  تب زرد

  فلاوي ويروس  تب دانگ

  ليساويروس  تب ليسا

  اكوويروس - كوكساكي ويروس  پلورودينيا

  فلبوويروس  تب دره ريفت

  رابي ويروس  روبلا

  موربيلي ويروس  سرخك

  هاي تك ياخته اي بيماري

  پنوموسيستيس كاريني  پنوموسيستوزيس

�

  عامل  بيماري
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طبقه بندي 

  عوامل

  عامل بيماري�بيماري

/ مهمترين مخازن

  ط مواجههيشرا

  ط ها/ مشاغل آلودهيمح

مسموميت غذايي 

  سالمونلايي

  گوارشي  سالمونلا

مهدهايدرشاغلافراد

  هاآشپزخانهكودك،

  اراندامد كاران،يشال  تماس و گوارشي  لپتوسپيرا  لپتوسپيروزيس

  كشتارگاه ها و... ها، يدامدار  كپك آلوده و هوا  پاستورلا پستيس  طاعون

  تماس شغلي  پاستورلا سودو توبركلوزيس  شبه سل

پشم  ها، يبافان، دامدار يقال

  بافان

  اسپيريلوم ماينس  تب گزش موش

گزش توسط 

  جوندگان

  انبارداران كشاورزان،

  يدامدار و يورزكشا  كنه آلوده  بورليا  اجعه آندميكرتب 

    تماس شغلي  فرانسيسلا تولارنسيس  تولارمي

  پرستاران دامداران،  تماس  هيستوپلاسما كپسولاتوم  هيستوپلاسموزيس

  تماس  اسپروتريكوم چنكي  اسپيروتريكوزيس

�و�باغبانان�كشاورزان،

�گلفروشان

�و�خاك�با�كه�سبدبافان�و

  .دارند�سروكار�ياهيگ�مواد
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طبقه بندي 

  عوامل

  عامل بيماري�بيماري

/ مهمترين مخازن

  ط مواجههيشرا

  ط ها/ مشاغل آلودهيمح

  شير، كنه  هوا،  كوكسيلا بورنتي  تب راجعه

كشاورزان، دامپزشكان، 

كساني كه با دامهاي اهلي 

سروكار دارند، پرسنل 

كشتارگاه ها و مراكز 

تحقيقاتي كه با گوسفند، بز 

و گاو در ارتباط هستند ديده 

  .مي شود

  گزش كنه آلوده  ريكتزيا پرووازوكي  انواع تيفوس كنه اي

 باز و يشاغل در فضام

كه با سگ ها در  يافراد

  .تماس هستند

  گزش مايت آلوده  ريكتزيا آكاري  آبله ريكتزيايي

باز  يط هايكارگران مح

  مانند كشاورزان

  كشاورزان برنجكاران،  گزش مايت آلوده  تسوتسوگاموشي  تيفوس علف زار

�

%�3C��
��%�6�C	N�!��
PO
K"�*�+�*������'��G	@���9�($�N�
"���

  

  گزش پشه خاكي  ليشمانيا دنواني  ل)ليشمانيازيس (ويسرا

 باز و يط هايكارگران مح

  كشاورزان

  گزش پشه خاكي  ليشمانيا تروپيكا  ليشمانيازيس (جلدي)

 باز و يط هايكارگران مح

  كشاورزان

  تريپانوزوما كروزي  شاگاس

تماس با مدفوع 

  مگس

ق مادر به يشتر از طريب

شود در  ين منتقل ميجن

كارمندان انتقال خون 

  شگاه هايزماوآ

  ورود سركر از پوست  شيستوزوما ژاپونيكوم  شيستوزوميازيس

و  يريگيماه ،يكشاورز

  يكاريشال

  كشتارگاه ها دامداران،  گوارشي  اكينوكوكوس  هيداتيدوزيس

  هيمنوليپيس نا نا  هيمنوليپيس نانا

ورود تخم از راه 

  گوارش

دكنندگان مواد يتول ه ويته

  ييغذا

  هيمنوليپيس ديمينوتا  تاهيمنوليپيس ديمينو

ورود تخم از راه 

  گوارش

وع در كودكان بالاتر يش

  .است

  كاران و...يسبز برنجكاران،  گوارشي  آنژيواسترانژيلوس  مننگوآنسفاليتيس

  دامداران  گوارشي  تريشينلا اسپيراليس  تريشينوزيس

  كك آلوده  ريكتزيا موزري  تيفوس موشي

 يزمان جنگ، اردوگاه ها

  يعيطب يايا بلاي، و ينظام

$

 نا
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  راه انتقال  عامل  بيماري

  گوارشي  سالمونلا مسموميت غذايي سالمونلايي

  تماس و گوارشي  لپتوسپيرا  لپتوسپيروزيس

  كپك آلوده و هوا  پاستورلا پستيس  طاعون

  تماس شغلي پاستورلا سودو توبركلوزيس  شبه سل

  گزش توسط جوندگان  اسپيريلوم ماينس  تب گزش موش

  كنه آلوده  بورليا  عه آندميكاجرتب 

  تماس شغلي  فرانسيسلا تولارنسيس  تولارمي

  تماس  هيستوپلاسما كپسولاتوم  هيستوپلاسموزيس

  تماس  اسپروتريكوم چنكي  اسپيروتريكوزيس

  گزش پشه خاكي  ليشمانيا دنواني  ليشمانيازيس (ويسرال)

  گزش پشه خاكي  ليشمانيا تروپيكا  ليشمانيازيس (جلدي)

  تماس با مدفوع مگس  ريپانوزوما كروزيت  شاگاس

  ورود سركر از پوست  شيستوزوما ژاپونيكوم  شيستوزوميازيس

  گوارشي  اكينوكوكوس  هيداتيدوزيس

  ورود تخم از راه گوارش  هيمنوليپيس نا نا  هيمنوليپيس نانا

  ورود تخم از راه گوارش  هيمنوليپيس ديمينوتا  هيمنوليپيس ديمينوتا

  گوارشي  نژيواسترانژيلوسآ  مننگوآنسفاليتيس

  گوارشي  تريشينلا اسپيراليس  تريشينوزيس

  كك آلوده  ريكتزيا موزري  تيفوس موشي

  شير، كنه  هوا،  كوكسيلا بورنتي  تب راجعه

  گزش كنه آلوده  ريكتزيا پرووازوكي  انواع تيفوس كنه اي

  گزش مايت آلوده  ريكتزيا آكاري  آبله ريكتزيايي

  گزش مايت آلوده  موشيتسوتسوگا  تيفوس علف زار

 نا
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ها، مراحل اجرايي، و  فعاليت

  يا سازه هاي طرح

  هاي تحت تاثير بالقوه گروه بيماري

  (كنوني و آتي)

ر ثيأتشريح دلايل و ارائه مستندات دال بر عدم ت

  هاي بيماري بر گروه

  تجهيز كارگاه-1

 -7گروه  -6گروه  -3گروه  - 2گروه  -1گروه 

  8گروه 

ثير در پيوست أ(مستندات عدم ت 5گروه  -4گروه 

  .... آمده اند.)

خاكبرداري از محل -2

  احداث سد

  7گروه  -6گروه  -5گروه  - 2گروه  -1گروه 

(مستندات عدم تاثير  8گروه  - 4گروه  -3گروه 

  ت .... آمده اند.)در پيوس

تخليه رسوبات سد -3

در دوره هاي 

درازمدت بهره 

  برداري

  4گروه  -3گروه  - 2گروه  -1گروه 

(مستندات  8گروه  - 7گروه  -6گروه  -5گروه 

  ثير در پيوست .... آمده اند.)أعدم ت

�
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  مثال  عنوان طرح

  زهكشي  -آبياري  نوع پروژه

  -  محل

  -  زمان ارزيابي

  كارگران و اهالي روستاي مجاور  گروه هدف

  مرحله ساختماني  يت اجراييلفعا فاز طرح/ مرحله طرح/

  بيماري

حساسيت جامعه 

  تحت بررسي

  آمادگي محيطي

وضعيت خدمات 

 بهداشتي جامعه هدف

 مخاطره بهداشتي

  زياد  فقط درمان  متوسط  زياد  مالاريا

  كم  هيچ  متوسط  كم  شيستوزوميازيس

  كم  هيچ  هيچ  كم  اونكوسركيازيس

  زياد  بسيار ضعيف  زياد  زياد  بيماريهاي اسهالي
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  مثال  عنوان طرح

  صنعت توليد كود شيميايي و آفت كش  نوع پروژه

  -  محل

  -  مان ارزيابيز

  كودكان و كل جامعه  گروه هدف

  مرحله بهره برداري  يت اجراييلفعا فاز طرح/ مرحله طرح/

  بيماري

حساسيت جامعه 

  تحت بررسي

  آمادگي محيطي

وضعيت خدمات 

بهداشتي جامعه 

  هدف

مخاطره 

 بهداشتي

مت هموگلوبينيميا 

ناشي از افزايش نيترات 

  در آبهاي زيرزميني

  متوسط

لودگي قابل آ - متوسط

  مهار

  متوسط  فقط درمان

هاي ناشي از  سرطان

مواجهه درازمدت با 

  آفت كشها

  زياد  ضعيف  متوسط  زياد

�
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ها، مراحل اجرايي، و يا  فعاليت

  سازه هاي طرح

  ثيرأگروه استانداردهاي تحت ت

  (كنوني و آتي)

ثير أتشريح دلايل و ارائه مستندات دال بر عدم ت

  اي موجودبر استاندارده

  تجهيز كارگاه-4

 -6گروه  -3گروه  - 2گروه  -1گروه 

  8گروه  -7گروه 

ثير در أ(مستندات عدم ت 5گروه  -4گروه 

  پيوست .... آمده اند.)

خاكبرداري از محل -5

  احداث سد

 -6گروه  -5گروه  - 2گروه  -1گروه 

  7گروه 

ثير در أ(مستندات عدم ت 8گروه  - 4گروه  -3گروه 

  اند.) پيوست .... آمده

تخليه رسوبات سد در - 6

دوره هاي درازمدت

  بهره برداري -7

  4گروه  -3گروه  - 2گروه  -1گروه 

(مستندات عدم تأثير در  7گروه  -6گروه  -5گروه 

  پيوست .... آمده اند.)

�
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  پارامتر

 استاندارد

  (واحد)

 مقدار كنوني

(براساس مستندات 

  موجودي محيط)

  عدول انحراف/

  (واحد)

دوره زماني عدول از 

  استاندارد

ها، مراحل اجرايي،  فعاليت

طرح (كه عامل ايجاد  و يا سازه هاي

  انحراف شده اند)

            

  استانداردهاي آب (با عوامل بيولوژيك و يا شيميايي. اعم از كوتاه يا درازمدت)

            

  استانداردهاي هوا (با عوامل بيولوژيك و يا شيميايي. اعم از كوتاه يا درازمدت)

            

  )ي. اعم از كوتاه يا درازمدتاستانداردهاي خاك (با عوامل بيولوژيك و يا شيمياي

            

  )استانداردهاي مواد غذايي (با عوامل بيولوژيك و يا شيميايي. اعم از كوتاه يا درازمدت

            

  )استانداردهاي انتشار پرتوها (يونساز و غيريونساز. اعم از كوتاه يا درازمدت

            

  )استانداردهاي سر و صدا (اعم از كوتاه يا درازمدت

            

  استانداردهاي شغلي (ساخت و بهره برداري) منتج از اشتغال موقت يا دائم طرح
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  مثال  عنوان طرح

  زهكشي -آبياري  نوع پروژه

  -  محل

  -  مان ارزيابيز

  كارگران و اهالي روستاي مجاور  گروه هدف

  مرحله ساختماني  يت اجراييلفعا فاز طرح/ مرحله طرح/

  بيماري

حساسيت جامعه 

  تحت بررسي

  آمادگي محيطي

وضعيت خدمات 

بهداشتي جامعه 

  هدف

  مخاطره بهداشتي

  زياد  بسيار ضعيف  زياد  زياد  بيماريهاي اسهالي
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  آزمايشگاه مسئول  روش آزمايش  نوع نمونه برداري  تواتر نمونه برداري  پارامتر

  گراب  روزانه  كلر باقيمانده آزاد

مطابق دستورالعمل موسسه 

�DPDاستاندارد با كيت 

آزمايشگاه مرجع 

1112  

�گراب  بار در هفته 2  كليفرم كل

Standard methods 98

– Part 9221 – B  

�آزمايشگاه مرجع

1112�

كليفرم مقاوم به 

  حرارات

�گراب�(روزهاي تصادفي)

Standard methods 98

– Part 9221- E  

آزمايشگاه مرجع 

1112�

�گراب  روزانه  كدورت

رت سنج وتوربيديمتري با كد

  شركت هك

آزمايشگاه مرجع 

1112�

�

98

98

9221

9221
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  توضيحات/ اصلاحات لازم  خير  بلي  مورد

ثير آن بر سلامت بطور كامل و قابل أاظهارنامه طرح پيشنهادي و تآيا 

  شده است؟  ارائهقبول 

      

آيا هر يك از فعاليتهاي طرح (مراحل ساخت و اجرا) كه مي تواند بر هر يك از 

  ثير داشته باشد، لحاظ شده است؟  أگروه هاي بيماري زير ت

      

ثير بر هر يك از گروه أآيا جداول، استدلال و مستندات قانع كننده مبني بر عدم ت

  ارائه شده است؟هاي بيماري فوق الذكر را ارائه نمايد، 

      

        آيا شيوه نگارش مطلوب و در راستاي راهنماي مربوطه تهيه شده است؟  

فهرست بيماريهاي موجود (قبل از اجراي طرح) بنحو مطلوب و رضايت بخش آيا 

   ارائه شده است؟ 

      

آيا فهرست بيماريهاي محتمل در آينده (در مرحله ساخت و بهره برداري) بنحو 

   ايت بخش ارائه شده است؟ مطلوب و رض

      

آيا تيم تحصصي تهيه گزارش داراي كفايت و صلاحيت لازم براي تهيه محتويات 

  هاي لازم برخوردار هستند؟ ها و مهارت مورد نظر گزارش هستند؟ و از تخصص

      

روش مندرج در راهنما بدرستي بكار گرفته بهداشتي،  مخاطراتتعيين  آيا در

  ربوطه بطور كامل عرضه شده اند؟شده است؟ و جداول م

      

  ارائه شده است؟هاي بيماري فوق الذكر را ارائه نمايد، 

ف

ثير بر هر يك ازأآيا جداول، استدلال و مستندات قانع كننده مبني بر عدم ت

 گروه

 منبع/

دريافت 

  كننده

  هاي پايش  محل  مسئوليت  هاي پايش  فعاليت  هدف  عوامل مورد پايش

  تواتر نمونه

  برداري

  عدم انطباق

آب چاه مورد 

استفاده براي 

  شرب

كدورت و كيفيت  -

بي (كليفرم ميكرو

كل و كليفرمهاي 

مقاوم به حرارت) 

�آب چاه

�كلر باقيمانده آزاد -

شيوع بيماريهاي  -

  اسهالي

اهتراز از افزايش 

بيماريهاي 

  اسهالي

  نمونه برداري آب

 –سنجش كلر آزاد باقيمانده
تعيين  –سنجش كدورت

كيفيت ميكروبي (كليفرم 

  كل و كليفرم مدفوعي)

  اخد آمار بيماريهاي اسهالي

مونه برداري و آزمايش: ن

  آزمايشگاه مرجع

تهيه و ازسال تعداد 

  ي اسهالي:ابيماريه

  مركز بهداشت منطقه

  ناظر طرح پايش: 

مركز بهداشت منطقه 

  اجراي طرح

طبق جانمايي نقشه 

  پيوست

كلر باقيمانده و 

  كدورت: روزانه

كيفيت ميكروبي: 

بار در هفته  2

  بطور تصادفي

براساس 

استاندارد 

 1011و  1053

موسسه 

  استاندارد

�



!	"#58&'�	
��()*�+��,
��-�&.�)*���/��0
�!�
���+���1�2�����
�
�&.�)*���+������

5�=��+�����6l4+M�2#+B#����-"�#�����@+A�5-�w��G��?��4�)+�
��X-��2��f��	�#&#
  توضيحات/ اصلاحات لازم  خير  بلي  مورد

انحراف از استانداردهاي "الگوي مبتني بر تعيين در صورت لزوم استفاده از 

اظهارنامه موجودي آيا ، ثيرطرح ها بر سلامتأارزيابي تدر  "مرتبط با سلامت

ثير آن بر انحراف از استانداردهاي مرتبط با أمحيط، طرح پيشنهادي و ت

  ق راهنما تدوين شده است؟بدرستي و طب سلامت،

      

ثير آن بر انحراف از استانداردهاي أمراحل اجرايي طرح پيشنهادي و تآيا 

  شده اند؟ ن، در قالب جداول پيشنهادي در راهنما تدويمرتبط با سلامت

      

موارد و ميزان و شدت انحراف از استانداردهاي مرتبط با آيا جداولي از 

بوطه تدوين شده اند؟ و آيا اين جداول گويا، ، طبق توصيه راهنماي مرسلامت

  جامع و كامل هستند؟

      

 )ثيرأبه تفكيك عوامل تحت تكليه اقدامات اصلاحي لازم (آيا طرحي جامع از 

ئه شده است؟ آيا اين اقدامات اصلاحي قابل اجرا هستند و پوشش لازم تهيه و ارا

  براي جلوگيري از اثرات مطرح شده خواهند داشت؟

      

ر گذار بر يثأبراي هر يك از عوامل تمورد)  9اجزاي لازم برنامه پايش (همه  آيا

سلامت بطور جداگانه و طبق دستور ارائه شده در راهنما، تشريح و تدوين شده 

   ند؟ و آيا مطالب از نظر محتوايي و كيفي و قابليت اجرايي قابل قبول هستند؟ا

      

پايش درقالب جداول طبق راهنماي مربوطه خلاصه شده اجزاي لازم برنامه آيا 

  اند؟

      

بدرستي طراحي شده است؟ آيا نقش  امور تشكيلاتي و اداري پايشآيا 

يتهاي پايش له با هر يك از فعانهادهاي مجري پايش و وظايف هر نهاد در رابط

قدامات ااعم از اقدامات اصلاحي، نمونه برداري، آزمون، پردازش داده ها و انجام 

  اجرايي در صورت عدم انطباق مشخص شده است؟. 

      

        ثيرپذير ارائه شده است؟ أآيا هزينه هاي پايش به تفكيك براي هر يك از عوامل ت

        ختاري مناسبي با هم دارند ؟ آيا كل اجزاي گزارش ارتباط سا

�

ند؟ و آيا مطالب از نظر محتوايي و كيفي و قابليت اجرايي قابل قبول هستند؟ا شده

اند؟ شده

رقالب جداول طبق راهنماي مربوطه خلاصه

   ؟ 
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